ATLETIEK VK INDOOR IN GENT

Matthias Quintelier (19)
Vlaams kampioen
na ware thriller

Matthias Quintelier won op
het VK indoor in Gent het ko-
gelstoten. Na een slopende
wedstrijd pakte hij bij zijn
laatste beurt uit met de win-
nende poging van 16m36.

Heel de wedstrijd lang was
Quintelier op achtervolgen aan-
gewezen. Na vijf van de zes po-
gingen stond hij pas op de derde
plek met 15m97. Maar bij zijn
laatste beurt balde hij alles sa-
men in een ultieme stoot van
16m38. De 19-jarige Wommel-
gemnaar stootte zo leider Filip
Eeckhout letterlijk en figuurlijk
van het hoogste podiumtrapje.
“Zo spannend. Dit was echt niet
goed voor mijn tikker”, lachte
Quintelier. “De wedstrijd was
slopend. Vooraf wist ik dat het
spannend zou worden tussen Fi-
lip en mij. Toen Filip opeens 16m
begon te stoten, begreep ik dat ik
ervoor zou moeten knokken. Ik
voelde me wel sterk, maar tech-
nisch leek het nog nergens op. Be-
halve dan bij die laatste beurt.
Vroeger waren mijn eerste pogin-
gen vaak de betere, maar tegen-
woordig kan ik het ook bij de laat-
ste beurt. Als het erom gaat en je
voelt dan de adrenaline, dan kun
je nog net dat tikkeltje extra.” De
fysicastudent zit momenteel vol-
op in de blokperiode. “Door de
examens heb ik sinds het PK in-
door maar twee keer kunnen
gooien. Ik heb nog een week exa-
mens te gaan. Het BK moet ik he-
laas missen omdat ik dan op
schooluitstap naar het CERN (de
grootste deeltjesversneller ter
wereld, red.) in Zwitserland. Ik
had graag tegen Philip Milanov
uitgekomen op het BK, maar zo'n
uitstap kan ik niet laten liggen.
Aan het BK voor studenten en het
BK beloften neem ik wel deel.”
Het vorige record van Quintelier
stond op 15m80. “Ik voelde dat de
16m erin zat. Outdoor had ik als
junior al voorbij de 16m gestoten:
op het BK outdoor haalde ik
16m23. Dat is nog steeds het Bel-
gisch record voor junioren met de
7,26kg zware kogel.” (basp)



