nioresop 18m03.
pde ofsprock:

et kagaiﬁmfengmgvﬁ;g ed. lichadtwes |
- ongeldige pogingen, maar de andere wor-
__pengingen allemaal viot voorbijde 17m, Ik

© had ook nog pogingen van 17m30 en
- 17m60», evalueerde hij zijn prestatie, «Of |
.~ het jammer is dat ik dat record mis? Dat
komt nog wel. Het seizoen is nog maar net
- begonnen. Als ik kan gooien, isde
- kans grootdater nogbetere prestaties zul- |
 len uitkomen. Dit is alvast veelbelovend
beseft de atleet van AVKA d
- ziin negentiende veriaard le. De
mietvoorhet WiKjunioras( innetPools
- seBydgoszcz (19-24 juli) bedraagt 18m68. |
. «Delimietblijft tochver. 70cm verder gooi- |
enisniet gemakkelifk met de kogel. De Bel-
gische fimiet is jammer genoeg ongeveer
30cm strenger dan de Belgische limiet.»
Guintelier won ook goud in het discuswer-

~ penmet47m61.Ookdaarinmaghijdromen

vande WK U20-limiet. 56m57 moet de i
sicastudent daarvoor gooien. «Bij het dis-
cuswerpenwaren deomstandigheden ver-
revanideaakiangwachtentussen de beur-
- ten, koud weer eneennadelige wind. Maar
* ikgooidetochnogvrijdeftig. Delimietvoor
het discuswerpen kan er volgens miin trai-
© nerDirkmisschienookwelinzitten, want op
- training benikvrijgoed aan het smijtenmet
- deschiif. Moardanmoet echt wel alles mea-
_ zitten. Dewindmoetperfect ziinenik moet
eenperfecteworpdoen. Alleendankanhet.
Helaas sukkelik momenteelnog eenbeetje
met een lichte ontsteking aan de achilles-
pezen. Baardoorkanilcnog niet veel sprin-
gerven sprinten. Stilaanis het wel gan het
beteren en het mag ook eens beter weer
gaanworden. Devolgende wedstrijdwordt
demeeting op TmeiinHerentalsendaarma
neem ik deel gon de Beker van Vigandere
(interclub)»,licht de Wommelgemnaarzijn
plannén toe, Nogi diser

haalde Timothy Tr

vierde provincigle
londde d6m24 ver (B




