ATLETIEK BK INDOOR JUNIORES

Quintelier_: "Ik kreeg trillingen door heel mijn lijf"

Matthias Quintelier zorgde
zaterdag voor de strafste
prestatie van de dag op het
BK indoor voor juniores en
beloften in Gent. De knaap
uit Wommelgem verbeter-
de zijn eigen nationaal ju-
nioresrecord kogestoten
met 61cm tot 18m03.

Aanvankelijk leek het ‘titanen-
duel’ tussen Belgisch recordhou-
der Matthias Quintelier en titel-
verdediger Ilya Defrere uit te
draaien op een sisser. Na vier
van de zes pogingen bedroeg de
beste prestatie (van Quintelier)
‘slechts’ 17m04. ’

“Het was een vreemde wed-
strijd met veel technische pro-
blemen, discussies met de jury
en de wedstrijd lag ook enkele
keren stil. Niet bepaald bevor-
derlijk voor de concentratie”,
doet de kogelstoter het relaas
van de competitie. “Bij mijn vijf-

de beurt haalde ik 17m50. Dat
was op dat moment al een Bel-
gisch record. Ik wilde daarna nog
eens serieus knallen.”

En dat deed hij: 18m03. “Ik
kreeg trillingen door heel mijn
lijf toen ik de kogel voorbij de
18m zag landen. Dat was een
bangelijk en bevrijdend gevoel.
Het was gewoon geweldig om die
18mO03 op het bord te zien staan.
Dit is het perfecte einde van een
heel mooi winterseizoen.”

Als eerste Belgische junior
heeft Quintelier indoor de magi-

‘| sche 18m-grens gesloopt. Maar

daar hoeft het voor hem niet te
stoppen. “Nu ik die 18m03 heb
gegooid, moet ik maar eens mik-
ken op de limiet voor het WK ju-
niores in Polen van 18m70. Om-
dat de Belgische limiet een heel
stuk strenger is dan de internati-
onale limiet, zal dat niet gemak-
kelijk zijn”, beseft de fysicastu-
dent. (basp)



