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JANNICK VAN CAMPENHOUT
PAKT EERSTE MEDAILLE 00IT

“0p het
juiste moment gepiekt”

Op de Viaamse indoorkam-
pioenschappen in Gent ston-
den kogelstoters Sophie Ver-
linden (zilver bij de vrouwen
met 13m54) en Jannick Van
Campenhout (brons bij de
mannen met 15m01) op het
podium. Voor Verlinden was
het haar 22ste medaille op
het VK, voor Van Campen-
hout zijn eerste.

Jannick Van Campenhout wist
Na een spannende competitie de
bronzen medaille it de brand te
slepen. Met een oerkreet bege-
leidde de krachtpatser van AV-
KA zijn vijfde (voorlaatste) po-
ging naar 15m01. Daarmee stoot-
te hij letterlijk en figuurlijk in
extremis Max Vlassax (vierde
met 14m97) nog van het podium,
“Ik haalde nog nooit een medail-

e e

le op een VK of BK. Maar einde- |
lijk is het me gelukt. Tk voelde al
een tijdje dat die 15m er zat aan
te komen. Tk wist dat ik het kon,
‘maar het moet er nog altijd uit-
komen. Net op het juiste mo-
ment is het gelukt. Omdat er een
paar concurrenten afwezig wa-
ren, was dit voor mij een unieke
kans om een medaille te halen ”

Volgende doel van Van Cam-
penhout wordt het BK. “Daar
een medaille pakken zal een stuk |
moeilijker worden. Maar ik wil
er wel mijn 15m bevestigen.
Mijn trainer Dirk De Herdt ge-
looft zelfs dat er nog meer inzit”
Jannicks broer Jordi werd vijfde
met 14mA47.

De 36-jarige Sophie Verlinden |
behaalde zilver bij de vrouwen. |
Pas bij haar vierde beurt kwam
ze op de tweede plek. “Outdoor |
en indoormedailles opgeteld is |
dit mijn 22ste medaille oD een |
Vlaams kampioenschap”, wist |
de atlete uit Boom. “Deze winter i

" heb ik nog één groot doel en dat |

is het BK over drie weken. Daar b
wil ik bevestigen en hopelijk nog ‘ ]
iets beter doen.” (basp) |



