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Ruben Devrieze
Vlaams kampioen
' hoogspringen indoor
Meetkamper Ruben Devrieze won zondag
goud op het VK indoor in Gent in het
hoogspringen. Hij tilde zijn persoonlijk
record naar 2m10. «Die 2m10 was een doel
dat ik ooit eens wilde halen. Blij dat het
geluktis.» ;
Het duurde eventjes voor Devrieze onder
stoom kwam. Maar hoe hoger de lat lag,
hoe beter hij begon te springen. Nadat hij
als enige over 2m04 wipte, was de AVKA-
atleet al zeker van goud. Hij zweefde ver-
volgens nog over 2m07 en over 2m10. Een
verbetering vanzijn persoonlijk record met
2cm.  «Supercontenty, straalde . de |
meerkamper die aarzelend begon aan de |
competitie. «Tijdens het inspringen lukte
het nognietzo goed. Maar ik ben duidelijk
gegroeidin de wedstrijd», legde hij uit. «<Op
mijn aanvangshoogte van Tm95 had ik al
meteen 2 pogingen nodig en ook op 2m01
hadik het moeilijk», bekende de sterk sprin-
gende meerkamper. «Uiteindelijk haal ik
tochdie 2m10. Dat was vooraf mijn doelen |
dat heb ik gehaald. Ik ben héél tevreden, |
want 2m10 springen was voor mij échteen |
magischegrens. Blijdathet geluktis.De2m
wasaleengrotestapennuhebikde2m10.»
Hoewel hijBelgischetopisinhethoogsprin-
gen, wil hij zich niet omscholen van
meerkampertothoogspringer. «Nee. lk blijf
me focussen op de meerkamp. Ik ben met
mijn 85kg zowat 10kg te zwaar om een
echte hoogspringer te zijn», legde de 23-
jarige alleskunner uit. {
Nade podiumceremonievanhethoogsprin-
gen, moest hij zich reppen om te gaan op-
warmenvoor hetverspringen. Daarin werd
deAartselaarnaarzevende met6m69. Zijn
volgende doel wordt het BK zevenkamp |
komendweekend. «Hetdoelop het BKisom
zoveelmogelijk persoonlijkerecordstever-
beteren. Maar eigenlijk staat de winter-
meerkamp vooral in functie van de zomer. |
Want ik blijf intussen ook hard trainen op
het discuswerpen en speerwerpen. Toch
verwacht ik al een sterke prestatie op het
BK zevenkampy, lichtte de Belgisch
vicekampioen tienkamp zijn plannen toe. |
(BSE)




