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«Miin doel is bereikt»

Matthios Quintelisr stootts op de B-meeting van
Lieresn dik persooniifi record van 17m31 Slechis
&én Belgische junior presteerdeooit beter, Detwee
besteBelbischekogalstotersooltbi deiuniores, Bel
gischrecordhoudermet 17m8 7 ya Defréresn Mas
thias Quintelier namen het tegen elkaor opinlier
Quintelierwon nipt de sponnende stiiid Hitstootte
T7m3 1 Defrére 17m2 7, Quintelierverpulverde ziln
persconiilk record van 16m11 dot hil vorige woens-
dag in Tessenderlo nesrzetie met rulm een meter,
«Hetging goed, Eennleuwrecord goolenis altijd ple-
zanty, rengeerdedetevredan Wommelgemmenaor,
«Zekerviaknadesxamens. Voordaexamens zat ik
nogineendiple ennulukt hetineens wel chad he-
lemaainistverwocht dothetzogoed zou goon. Dit
geeft terug wat vertrouwen: Het is een mooi begin
vandezomers

Delaotstetiid legde hij zichmeer tos op het discus-
werpan, maar nuligt de focus opnistow opdekogel.
«iiin tralner (Dirk De Herdtred.) heeft me kunnen
overtuigen om me terug meer op het kogelstoten
toe te leggen. tewou ditjoar de 17m halenen dot
doalhabiknubereikt. Derestvandezomergoikme
vaoral vichten op de Vigamse en Belgische kampi-
oenschappen.s (BSE)




