T INATRICE TG COA L s e O e

I apmdean AB & 2015 Y. A

Atletiek

VLAAMS KAMPIOENSCHAP

Marynissen pakt verspringgoud

Wim Marynissen kroonde zich
zaterdag in Beveren tot Vlaams
kampioen verspringen na een
superspannend duel met Jeroen
Vanmulder. Met 7ma4 deed de
Wilrijkenaar één centimeter
_beterdan de topfavoriet.

®Na een tweede poging van 7m33
nam Wim Marynissen de leiding. Het
antwoord van Jeroen Vanmulder liet
niet lang op zich wachten: 7m43 bij
zijn vierde poging. Maar Marynissen
stelde meteen orde op zaken en haal-
de op zijn beurt 7m44 met zijn vierde
sprong. Nadien kon geen van de twee
kemphanen zich nog verbeteren. De
26-jarige atleet van AVKA pakte zijn
eerste Vlaamse verspringtitel.

| “ie-had -graag even ver ais min
7m64 van vorige week gesprongen,
maar de omstandigheden waren niet
70 goed?, zegt Marynissen. “Vooral
tijdens het begin van de wedstrijd
was het slecht springweer. Uiteinde-
lijk ging ik bij bijna al mijn sprongen

voorbij de 7m. Daarover mag ik tevre-
den zijn. Het goud pakken is ook
mooi natuurlijk. Het is mijn eerste

‘Vlaamse titel in het verspringen.”

Leuk detail: vorig weekend waren
de rollen nog omgekeerd. Toen klop-
te Vanmulder met 7m65 met één cen-
timeter Marynissen (7m64) tijdens
de interclubwedstrijd in Sint-Niklaas.

“Vroeger legde ik me meer toe op
verspringen. Sinds ik me de laatste
twee jaar op de meerkamp focus, ben
ik een stuk sterker geworden. Dat
komt blijkbaar mijn verspringen heel
hard ten goede.”

Marynissen ligt erop gebrand over
twee weken een sterke tienkamp neer
te zetten op het PK meerkampen in
Herentals. “Nu zet ik alles op die wed-

strijd: Tk mik op meer dan zevendui-

zend punten.”

Bomenaar Bjorn De Decker haalde
net als vorig jaar brons op het VK. Hij
sweefde 7m26 ver. Titelhouder Ma-
thias Broothaerts (problemen aan de
hamstring) was er niet bij. (basp)



