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‘Ik heb mezelf verbaasd'

Christian Iguacel
(AVKA)_ keerde zater-
dag huiswaarts van

het PK indoor in Gent

met twee gouden
plakken in zijn sporl:-
tas. De junior won de
60m in 715 en de
200m in 22”18. Met
zijn tijd op de 200m
was de 400m-specia-
list zelfs sneller dan
de winnaar bijde .
seniores, Dylan Calluy
(22721).

BART SPRULT

De atleten van de provincie

Antwerpen en Vlaams-Bra-

" bant werkten zaterdag geza-
menlijk hun provinciaal kam-
pioenschap indoor af in de
Gentse topsporthal. In de
200m zette Christian Iguacel
de snelste tijd van het hele
pak op het bord: 22718.

‘Ik voelde op training al wel
dat het goed zat, maar ik heb
mezelf op de 200m toch een
beetje verbaasd’, vertelde de

_ spurter van AVKA. ‘Eerst had
ik deelgenomen aan de 60m
en daarin draaide het super.
Tk won in 7715. Na de finale
van de 60m voelde ik dat er
iets in mijn rug geschoten
‘was. Ik twijfelde even om aan
de 200m deel te nemen, maar
met de nodige zorgen van de

‘kine geraakte ik tijdig opge-
lapt’, vertelde Iguacel, die op
een zeer geslaagd PK kon te-
rugblikken.

‘De bedoeling was om de

Junior Christian Iguacel pakt

&

provinciale titels op 60m én 200m

60m en 200m te lopen om
snelheid op te doen voor de

* 400m, en dat is goed gelukt.

Mijn grote doel is om de li-
miet te halen voor de 400m
van het EK juniores van deze
zomer in Zweden (16-19 juli).

Ik studeer kinesitherapie in

Antwerpen. De komende we-
ken moet ik eerst de examens
goed zien door te komen. Ho-

peluk kan ik goed biuven trai--

nen.’

’ , CHRISTIAN IGUACEL

Mijn grote doel is de
limiet op de 400m-
van het EK voor

juniores

‘Het afgelopen zomerseizoen

draaide helemaal in de soep
voor de 18-jarige Wilrijke-
naar. ‘Tk sukkelde vorig jaar

' van april tot augustus met

|

klierkoorts. Maar in septem-
ber pakte ik toch nog zilver op
het BK 400m in 48”75. Hope-
lijk kan ik volgende zomer een

 mooiée stap vooruit zetten.

Mijn eerste doel is me plaat-
sen voor het EK juniores.
Maar ik besef dat er nog veel
werk aan de winkel is.’ De li-
miet voor het EK juniores is
4'7739. '

Calluy klopt Vanhaefen

Bij de seniores pakte Dyllén
Calluy (OLSE) de overwin-

ning in 22”21. Op het einde

" hield hij een sterk opzettende
Stef Vanhaeren (22725) ach-
ter zich. Tk ben enorm con-
tent. Op het einde dacht ik dat
ze er nog over zouden komen’,
reageerde Calluy. ‘Vooraf had

L .| met de provinciale titel op

Christian Iguacel (midden)

de 200m, met naast hem
Jef Mees (links) en Robbe
Renders (rechts). roto: basp

ik nooit gedacht dat ik provin-
ciaal kampioen zou worden,
want ik wist tegen wie ik
moest lopen. Stef Vanhaeren
is toch een grote naam. Ik ver-
beterde mijn 1ndoorreeord

- met 2 tienden.’



