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ATLETIER JUNIOREN

Sterk debuut Mathias Quintelier: ‘lk kan beter’

Mathias Quintelier heeft
zijn debuut bij de junioren
niet gemist. Op een mee-
ting in Gent won de eerste-
jaars het kogelstoten met
16.68 meter. Slechts twee
Belgische junioren deden
ooit beter in zaal.

Op tweede kerstdag kwam .
Quintelier al een eerste keer in
actie in de Gentse topsporthal
en zette hij 16.18 meter op het

. bord. ‘

Maar de atleet uit Wommel-
gem was niet verzadigd. Afge-
lopen zondag trok hij opnieuw
naar Gent voor een indoor-
meeting. :

‘Na de eerste wedstrijd in
Gent, toen ik 16.18 meter gooi-
de, wist ik dat het goed zat.
Maar ik gooide nog wat te wild
en overhaast’, analyseert Quin-

telier zijn eerste competitie
van het seizoen.

‘Tijdens de opwarming voelde
ik me ook goed.’

‘Maar ik heb duidelijk nog
een beetje een gebrek aan
werpritme’, vervolgt Quinte-
lier. Tk kan dus beter.’

’, MATHIAS QUINTELIER

Het winterseizoen is
voor mij zeker
geen hoofddoel

‘De overstap naar de junioren
is toch niet zo simpel voor mij.
Vaak-gooien junioren pas heel
laat op de avond en ik ben ab-
soluut geen avondmens. Dat
maakt een verschil.’

Vorige zondag verpulverde

Quintelier zijn twee dagen ou-
de record meteen met een hal-
ve meter.

De zware bol landde toen
16.68 meter ver.

‘Die worp was nochtans niet
perfect. De kogel vloog niet
hoog genoeg. Er zit dus zeker
nog meer in’, gelooft de belof-
tevolle atleet.

Dat belooft voor de rest van
het winterseizoen.

‘Dit waren mijn eerste twee
wedstrijden van deze winter.
Ik ben al zeer tevreden’, klinkt
het.

‘Het Belgisch kampioenschap
zal het piekmoment van de
winter worden. Maar eigenlijk
is het winterseizoen voor mij
geen hoofddoel’, legt de 17-ja-
rige atleet uit.

‘Het zal ook afwachten wor-

den wat Ilya Defrére (de Belgi- :

sche recordhouder bij de scho-
lieren die nu net als Quintelier
eerstejaarsjuntor is, basp)
doet.’

‘Komende zondag gooi ik een
eerste keer tegen hem. Daar
kunnen we elkaar al aftasten.
Ik ben benieuwd wat het
wordt.’

Het Belgisch record kogelsto-
ten indoor bij de junioren staat
reeds zestien jaar op 17.08 me-

Ster.

De vraag is niet of het record
zal sneuvelen, wél wanneer dat
zal gebeuren.

‘Tk weet niet of het Belgisch
record voor dit jaar of voor
volgend jaar zal zijn. Maar het
zal gegooid worden, dat is ze-
ker. Is het niet door mij, dan
door Ilya Defrére’, is het be-
sluit van Mathias Quintelier.
(basp)




