ATLETIEK
Aartselaar

Paulien Couckuyt ultblmker op BK mdoor

Paulien Couckuyt werd één van de grote
uitblinkers zondag op het BK indoor voor
cadetten en scholieren in de Gentse topsport-
hal. De 16-jarige atlete van atletiekclub AVKA
keerde huiswaarts met twee gouden medail-
les. Na een superspannende wedstrijd pakte
ze detitelin het verspringen (zie foto). Bij
haar zesde en laatste poging zweefde ze
5m68 ver. Daarmee deed ze 3cm beter dan
haar dichtste concurrente. “lk was zo boos op
mezelf dat ik ‘maar’ 5m60cm had gespron-

gen, dat ik zo de adrenaline kreeg om deze

5m65cm van het bord te vegen”, vertelde ze.

Inde 60m horden pakte ze haar tweede
gouden plak. Ze spurtte naar een winnende
tijd van 8’65. Afgelopen zomer nam de veel-
zijdige atlete nog deel aan het EJOF (Euro-
pese Jeugdolympische finale) in Utrecht.
Samen met Laurence Lobbens, Manon
Depuydt en Judith Dillen haalde ze een
bronzen medaille in de 4x1200min een tijd
van 46’89. BASP/FOTO LUC VAN DE VREKEN



