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ATLETIEK
AVKA met |
zeven atleten
naar Gent

==
VK&BK meerkamp

AVKA is met zeven
ingeschreven atleten een van
de best vertegenwoordigde |
clubs op het Vlaams en |
Belgisch kampioenschap

meerkamp in Gent.

® Naast toppers Sara Aerts (AC
Break) en Hans Van Alphen
(ZWAT) startbijdesenioresook
Stijn Lichtert (OLSE). Maar de
ex-Vlaams kampioen tienkamp
is eigenlijk definitief overge-
staptnaar de400mende 400m
horden. Op hetVKindoor pakte
hij vorige zondag nog brons op
die afstand. Bijde juniores start
Ruben Devrieze (AVKA) alseen |
outsider voor de medailles. Op
het VK vorige zondag sprong hij
1m98 hoog. In het verspringen
haaldehijal 6m41 ditseizoenen
in de 60m horden zette hij 8”55
neer. Bij de scholieren meisjes
is AVKA vertegenwoordigd met
Elies Marynissen en Ine Her-
mans. Ook een AVKA-duo bij
de cadetten; Annelies Van Hof-
staadt en Paulien Cockuyt die
op het VK cadetten zilver won
in hetver met 5m38. Ook Eline
Van Doninck (ACBR) staatinge-
schreven. De eerstejaarscadet-

‘te pakte op het VK cadettenniog
goud in het hink-stap-springen
(11mO08) en zilver in het hoog-
springen (1m61). Bij de cadet-
tenjongensnemenJannesBoo-
nen (ABES) en Lorenzo Van De
Vijver (ACBR) deel. AVKA-atle-
te Gerda Andries neemt deel bij
demasterswaarze haartitelver-
dedigt in de categorie 45+. In
maart neemt ze deel aan het EK
master in Gent. BASP
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