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- Antwerpse B-Meetings

A

Aurelie De Ryck zorgt voor hoogtepunt

Lier (Lyra), 5 juni - Net als op de VAL-
kampioenschappen twee weken eerder, was het
op de B-meeting in Lier stralend weer. Resultaat:
indrukwekkende cijfers met 600 deelnemers, 1000
prestaties, 4 beste jaarprestaties en 24 top drie
prestaties. Thuisatlete Aurelie De Ryck zorgde
laat op de avond voor een mooi slotakkeord. De
eerstejaarsjuniore verbeterde haar eigen Belgische
polsstokrecord tot 4m00. Het begon stilaan donker te
worden in het Netestadion, maar bij de polsstokstand
stond nog veel volk. De lokale favoriete Aurelie De
Ryck was aan het springen en dan hangen er vaak
records in de lucht. Ze verbeterde tot twee keer toe
haar twee weken oude BR. Eerst klaarde ze 3m95
en daarna wipte ze over de 4m00. Ze liet de lat
vervolgens op 4m10 leggen, maar dat zat er voorlopig
nog niet in. “Het was een mooie wedstrijd. Ik ben echt
tevreden, ” reageerde De Ryck die bij Peter Moreels
fraint aan de topsportschool in
Gent. “Op 4ml0 had ik genoeg
hoogte  maar mijn  sprongen
waren technisch veel minder. Ik
denk dat de pogingen over 3m93
en 4m misschien wel 4ml10 waard
waren, maar je moet het op de
hoogte zelf doen. Nadat ik over
die 4m was, was ook de spanning
wat weg.” Chloé Henry/VAC

werd tweede met 3m90.
Meerkampspecialist Thomas Van
Rymenant/DCLA  snelde  naar

14765 op de 100mH cadetten. Bram Ghuys/OEH
pakte de zege bij de scholieren in 14”56. Belgisch
kampioen indoor Brent Sprangers/DEIN bleef steken
op 14788. Bij de juniores maakte Dario Vanderveken/
ROBA zijn wederoptreden na maanden blessureleed.
Hij was matig tevreden over zijn 14726: “Toen de
starter schoot, zat ik nog niet stil in mifn startblok
Het doel is om me te kwalificeren voor het WK
Juniores. Daarvoor moet ik 1382 lopen. Normaal
gezien is dat haalbaar,” aldus de finalist van het WK
scholieren van vorig jaar. Bij de meisjes won cadette
Sarah Missine/KAAG in 11753 en bij de scholieren
liepen Ella De Maitre/RCG en Dorien Van Diest/
OEH heel de wedstrijd zij aan zij. Ze kregen allebei
de beste jaarprestatie van 13799 achter hun naam,
Ame Peeters/LYRA won het hoogspringen. Tot en
met 1mY5 ging het erg vlot, maar de barriére van de
2 meter slopen zat er deze keer niet in voor de Lyra-
atleet die al over 2m05 sprong. In het
verspringen kon zijn broer Matthias
tot zijn grote vreugde voor het eerst
in zijn leven de magische barriére van
de 7 meter slopen. Met een clubrecord
van 7Tm04 eindigde hij tweede achter
Wim  Marynissen/AVKA  (Tm26).
Hans Meeus wierp de speer naar
54md2: “Deze winter heb ik niet veel
getraind. $8m gooien dit jaar zou
realistisch zijn,” klonk het nuchter

Wim Marynissen: Tm26 ver, op dom van
zijn PR. [Foto: Luc DEQUICK]

bij de eerstejaarsjunior. Junior Sem Bras/OEH
zorgde voor de uitschieter in het discus (52m56) en
scholier Kenneth De Becker/OEH stootte de kogel
naar 16m77. Daarmee zorgde hij voor een van de
vele sterke OEH-prestaties. In het kogel en discus
bij de vrouwen tekende met Veerle Blondeel/KAAG,
Annelies Peetroons/OEH en Catherine Timmermans/
DCLA bijna de hele Belgische top present.
Timmermans won het kogel (15m78) en Blondeel
het discus (47m13).

Door al die topprestaties moesten de organisatoren
meer bonussen uitbetalen dan voorzien. “e hebben
voor ongeveer 3500 ewro aan prijzengeld uitgekeerd.
Dat was meer dan de voorapgestelde 3000. Dat
kunnen we enkel toejuichen, want het betekent
dat de kwaliteit hoog lag,” stelde Lyra-secretaris/
speaker Gery Follens die heel tevreden was over
de meeting. “Ondanks de zware concurrentie van
de [FAM-meeting is het goed meegevallen. Tegen
de kwaliteit van die meeting konden we uiteraard
niet ophoksen, maar desondanks zagen we ook hier
veel sterke prestaties, Bij ons stond trouwens de
wind beter dan in Qordegem.” De B-meeting viel
dit jaar een paar weken vroeger dan de voorbije
jaren: “Omdat we dit jaar ook de jeugd erbij wilden
nemen, " verklaart Follens. “Her was een geslaagd
experiment, maar voor de club was het een zware
meeting. Daarom verhuizen we voortaan terug naar
het laatste weekend van juni. Op fermijn kunnen we
een vaste waarde worden in dat weekend. We willen
de volgende javen zeker nog blijven groeien met
onze meeting, misschien wel richting Flanders Cup-
niveau. "
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